
美加留学大比拼 
美国和加拿大同是世界工业强国，美国国力最强无所质疑，无论在科

研、医学、各个行业也是无出其右，教育的发达也是无可比拟的。加拿大

在历史上是承袭英国的制度，社会祥和、安定。在教育上也是跟着英国，

近年来逐渐受美国影响，和美国的高等教育比较相似。 

   很多同学在加拿大和美国之间摇摆不定，该如何选择适合自己的国家，

今天我们就来对比来看看。 

   一、教育质量大比拼 

   美国和加拿大的教育体制相似，教育质量都是国际一流的，不同的是

美国教育的精粹多集中于研究生和博士阶段,而加拿大则集中于在中学和

本科阶段。 

   虽然美国是全世界教育最先进的国家，拥有众多世界闻名的顶尖大学，

但是美国也充斥着"野鸡"大学，选择的时候需要十分慎重，而加拿大则多

为政府出资建立的公立学校或者由教育部批准的私立学校，教学质量有保

障。 

   二、费用奖学金大比拼 

   加拿大大学的学费一般比美国低 50%，平均每年在 12，000 加元左右

(约 63，600 元人民币)，正因为如此，美国有许多学生在加拿大留学。关

于奖学金，加拿大大学对国际学生基本没有类似美国大学的“全奖”、“半

奖”，这一点主要因为加拿大以公立大学为主，大额的奖学金主要针对于

本国公民。但是从奖学金与学费的比例来说，却是加拿大比美国高。因为

加拿大除给国际学生提供部分奖学金以及助教(Teacher Assistant)、助

研(Research Assistant)机会外，还有独特的 Co-op 课程(Co-operative 

Education 的简称，俗称“带薪实习课程”)，学生在实习中可获得相应

报酬。 

   三、入学考试大比拼 

   申请美国大学必须通过美国的“高考”，即美国大学的入学考试：SAT-1

或 ACT Test，有些大学的还会要求学生提供至少 1-2 门的 SAT-2 考试成

绩。而加拿大没有此类“入学考试”要求，只需提供学生的在校成绩即可

申请，这是加拿大教育体系的特征之一。’ 

  四、专业选择 

   相对于加拿大，美国地广人多，教育当然也是针对这个大国而服务，

专业的选择就很多。同一专业以精算科学为例（Actuarial Science），

美国有几十个大学，加拿大才几个。所以从专业而言，美国能选择的种类

及数量要大得多，以加拿大三千万人口与美国人口的比率 1 比 10 来说，

这个也不难理解 

   五、移民倾向大比拼 

   加拿大的移民政策比较宽松，按目前加拿大的法律，只要你能完成一

个阶段的学习就有机会取得工作签证并进一步获得移民“绿卡”,而美国

的移民政策相对来说比较困难,不仅对名额,对申请人的专业都有严格限

制，所以,对那些希望将来能在美国或者加拿大工作的学生来说,加拿大的

机会更大。 

   六、生活指数大比拼 



加拿大人很流行去美国“淘货”，更低廉的物价、更诱人的税收以及更

丰富的产品都深深吸引着加拿大留学生和本地人。持加拿大护照，美国免

签；持中国护照+枫叶卡可获取最长十年的美国签证；留学生持学签也可

以申请一年多次往返的美国签证。所以，过境美国加个油、去个 Pizza 的

生活方式不算奇谈。 

   七、社会安全大比拼 

   近几年留学生在海外的安全越来越受到人们的关注，美国个人可拥有

枪支，所以让很多中国家长及学生感到不安。而加拿大相对安全性较高。 

八、认可度大比拼 

   美国大学认可度高，从各种全球大学排名情况可以看出美国的实力，

基本上美国前三十的大学都是质量非常高的大学，社会认可度非常高;排

名前十大学的本科生，基本可以被认定为“精英”;而美国常春藤学校和

一些历史悠久的文理学院的学位，含金量自然不用多说。 

   加拿大医博类的所有大学以及综合类的大部分大学在中国也都有很

高的认知度。 

   九、就业方面大比拼 

   就业方面，美国和加拿大顶尖大学的毕业生相对容易，基本能在北美

找到相应的工作，即使回国也没有求职压力，几乎是被国内大学和企业作

为人才引进的。 

   另外，在北美念本科，由于校园的氛围，比如美国大学都有能力很强、

很尽职地帮助学生找工作的机构;稍微好一点的学校，各种企业来访招聘

也很多;加拿大的大学也开展了带薪实习项目来帮助学生就业。 

   美国是世界上最发达的经济体，世界顶级企业众多;举凡在大城市就

读，接触职场的经历会很多;再考虑到北美校园更成熟的职场意识、更开

放的环境、更丰富的求职机会等，差距就成倍放大了。（资料来源加西网） 


